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Reseña del Producto

La autora de esta guía recrea uno de los enigmas más importantes del funcionamiento de la mente humana: ¿cómo almacenamos 
y recuperamos información? Tal cuestionamiento, que ha estado desde siempre en el núcleo de los saberes de la disciplina y se 
mantiene vigente en la categoría de debate, sirve a los autores para abordar otras temáticas, entre ellas, las características 
generales de la memoria y particularmente, su capacidad y duración. A partir de conceptos y ejemplos, propone ejercicios 
prácticos que abren, además, espacio para el diálogo y la investigación.
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