
Instituto de la Familia

SEXUALIDAD Y FECUNDIDAD
Autor: Amanda Rodríguez López
Formato: Digital
ISBN: 9789581205141
Editorial: Universidad de La Sabana
Fecha de edición: 01/04/2019
Descripción: Esta guía describe conocimientos que permiten profundizar en el inicio de la vida humana como resultado de la
unión fecunda entre un hombre y una mujer, que le darán al lector algunas herramientas para proyectar la paternidad y la
maternidad en su plan de vida matrimonial. A medida que se comprenda mejor el desarrollo humano desde sus etapas iniciales y
de los cambios naturales que ocurren en la mujer en el periodo de la gestación, aumentará la capacidad de reconocer la
dignidad del ser humano y, en consecuencia, de la sexualidad conyugal, cuna de vida.

$14.900 (9789581205141)

ADOLESCENTE
Autor: Carolina Oquendo Madriz
Formato: Digital
ISBN: 9789581205028
Editorial: Universidad de La Sabana
Fecha de edición: 01/04/2019
Descripción: Se dice que el adolescente está a medio hacer entre el niño y el joven adulto, si bien se acerca mucho más al
segundo que al primero. El reto para los padres con hijos adolescentes estriba en que deben trabajar mucho más en el
acompañamiento, en la comunicación con sus hijos, en la expresión de amor y el cariño, en el desarrollo de la paciencia y en
actuar con más razón, más acierto, más ejemplo y más verdad.

$13.900 (9789581205028)

ADOLESCENTE
Autor: Carolina Oquendo Madriz
Formato: Impreso
ISBN: 9789581205011
Editorial: Universidad de La Sabana
Fecha de edición: 01/04/2019
Descripción: Se dice que el adolescente está a medio hacer entre el niño y el joven adulto, si bien se acerca mucho más al
segundo que al primero. El reto para los padres con hijos adolescentes estriba en que deben trabajar mucho más en el
acompañamiento, en la comunicación con sus hijos, en la expresión de amor y el cariño, en el desarrollo de la paciencia y en
actuar con más razón, más acierto, más ejemplo y más verdad.

$23.000 (9789581205011)
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SEXUALIDAD Y FECUNDIDAD
Autor: Amanda Rodríguez López
Formato: Impreso
ISBN: 9789581205134
Editorial: Universidad de La Sabana
Fecha de edición: 01/04/2019
Descripción: Esta guía describe conocimientos que permiten profundizar en el inicio de la vida humana como resultado de la
unión fecunda entre un hombre y una mujer, que le darán al lector algunas herramientas para proyectar la paternidad y la
maternidad en su plan de vida matrimonial. A medida que se comprenda mejor el desarrollo humano desde sus etapas iniciales y
de los cambios naturales que ocurren en la mujer en el periodo de la gestación, aumentará la capacidad de reconocer la
dignidad del ser humano y, en consecuencia, de la sexualidad conyugal, cuna de vida.

$25.000 (9789581205134)

YO TE AMO, TÚ ME AMAS...
Autor: Annabel Astuy Lossada
Formato: Impreso
ISBN: 9789581204557
Editorial: Universidad de La Sabana
Fecha de edición: 01/03/2018
Descripción: Este libro pretende ser una guía sencilla, pero práctica, con la que se contribuya a ilustrar a esas parejas que ven su
relación de novios como una valiosa oportunidad para hacer realidad ese “somos uno”, ese “yo te elegí” y ese “caminemos
juntos”, con el convencimiento de avanzar firmes para dar paso al matrimonio.

$27.000 (9789581204557)

VIVIR PARA TRABAJAR O TRABAJAR PARA VIVIR
Autor: Ana Margarita Romero
Formato: Impreso
ISBN: 9789581204724
Editorial: Universidad de La Sabana
Fecha de edición: 15/04/2018
Descripción: Con esta guía se pretende plantear una reflexión sobre algunos desafíos que las personas enfrentan en la
actualidad en relación con su vida laboral, y cómo esto afecta sus relaciones familiares y, en ocasiones, incluso su sentido de
vida.

$20.000 (9789581204724)
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PRIMERA INFANCIA
Autor: María Camila Gil Barragán
Formato: Impreso
ISBN: 9789581204618
Editorial: Universidad de La Sabana
Fecha de edición: 15/04/2018
Descripción: La primera infancia es una etapa fundamental para el adecuado desarrollo del ser humano. De acuerdo con el
Código de la Infancia y la Adolescencia de Colombia (Ley 1098 de 2006), la primera infancia comprende la etapa del ciclo vital
desde los cero hasta los seis años de edad.

$22.000 (9789581204618)

GUÍA PARA UN MATRIMONIO VIRTUOSO Y FELIZ
Autor: Marina Echeverri Hoyos
Formato: Impreso
ISBN: 9789581204595
Editorial: Universidad de La Sabana
Fecha de edición: 15/04/2018
Descripción: Esta guía fue escrita pensando en aquellas parejas de novios que deciden emprender un camino de amor con un
proyecto de matrimonio virtuoso y feliz. Asimismo, como soporte en el tema para la comunidad académica, los padres, los
asesores de familia y los guías espirituales que quieran aportar en la formación de los jóvenes y acompañarlos a cultivar la
ilusión del matrimonio y la formación de la familia en un futuro.

$23.000 (9789581204595)

LOS DESAFÍOS DE LA FAMILIA EN LA ERA DIGITAL
Autor: Juan Camilo Díaz Bohórquez
Formato: Impreso
ISBN: 9789581204670
Editorial: Universidad de La Sabana
Fecha de edición: 15/04/2018
Descripción: Uno de los grandes desafíos educativos que tiene por delante la familia en cabeza de los padres es formar a sus
niños para que hagan uso seguro, responsable y constructivo de las nuevas tecnologías de la información y las comunicaciones.
No obstante, es una tarea pendiente. ¿Por qué? Durante mucho tiempo se ha arraigado de manera progresiva un concepto: el de
chip tecnológico. Este consiste en creer que los niños y adolescentes manipulan los aparatos tecnológicos más fácil que nosotros
gracias a una carga en su ADN especial, superior y diferente. ¡Y realmente lo creemos! Hemos llegado a creer que niños y
adolescentes, por el simple hecho de serlos, cuentan con una especie de “competencia” digital, una especie de predisposición
para el uso más eficiente de la tecnología. Sin embargo, eso no es tan cierto.

$20.000 (9789581204670)
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EDUCAR PARA LA CIUDADANÍA:
Autor: María del Carmen Docal Millán
Formato: Impreso
ISBN: 9789581204656
Editorial: Universidad de La Sabana
Fecha de edición: 15/04/2018
Descripción: Cuando emprendemos el proyecto de hacer familia iniciamos el tránsito por caminos comunes y a su vez
complejos, porque en sociedades como la nuestra, por lo general, no se nos enseña a ser esposos y padres. Cuando nos
referimos a enseñar, nos referimos a un proceso consciente, reflexivo y permanente de dicha labor, en el que debemos poner
toda nuestra atención y pensar más allá de nuestro hogar, dadas las implicaciones que tienen los aprendizajes en la familia y en
otros escenarios como la escuela, el vecindario, los grupos de amigos, la iglesia y el trabajo, entre muchos otros. En otras
palabras, los impactos en la vida pública de las personas y, por tanto, en la construcción de sociedad.

$17.000 (9789581204656)

ECOLOGÍA DE LA FAMILIA
Autor: Cristian Conen
Formato: Impreso
ISBN: 9789581204632
Editorial: Universidad de La Sabana
Fecha de edición: 15/04/2018
Descripción: El término ecología significa “conocimiento” y “cuidado de la casa”. Hasta ahora se ha reducido el concepto al
conocimiento y cuidado de la casa física: el planeta (aire, agua, fauna, flora, residuos, ruidos). Sin embargo, es tiempo de
extender el significado de la ecología a la protección del ambiente humano óptimo para las personas.

$25.000 (9789581204632)

Y CUANDO NO LLEGAN LOS HIJOS...
Autor: Ilva Alfonso
Formato: Impreso
ISBN: 9789581204694
Editorial: Universidad de La Sabana
Fecha de edición: 15/04/2018
Descripción: El ser humano es un ser social por excelencia. Una de las formas en las que se manifiesta esta dimensión se da
cuando un hombre y una mujer deciden unir sus vidas en matrimonio y uno de sus fines es la procreación de los hijos, quienes
son el fruto del amor de esos padres. Esta unión es la base que constituye la primera comunidad a la que se asocian tareas,
propósitos y funciones. Por diversas circunstancias de la vida actual, muchos matrimonios se ven sorprendidos porque no
pueden concebir naturalmente a sus hijos. En ese momento comienzan a plantearse muchas preguntas que, en la mayoría de
los casos, no tienen respuesta: ¿Por qué nosotros?, y ¿por qué todos nuestros amigos y familiares sí han podido concebir?
Aunque es una etapa un poco difícil de vivir, el mundo no se ha acabado; existe una opción absolutamente increíble que cambia
la vida de unos padres y de un niño para siempre: la adopción.

$18.000 (9789581204694)
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ECOLOGÍA DE LA FAMILIA
Autor: Cristian Conen
Formato: Digital
ISBN: 9789581204649
Editorial: Universidad de La Sabana
Fecha de edición: 15/04/2018
Descripción: El término ecología significa “conocimiento” y “cuidado de la casa”. Hasta ahora se ha reducido el concepto al
conocimiento y cuidado de la casa física: el planeta (aire, agua, fauna, flora, residuos, ruidos). Sin embargo, es tiempo de
extender el significado de la ecología a la protección del ambiente humano óptimo para las personas.

$12.900 (9789581204649)

GUÍA PARA UN MATRIMONIO VIRTUOSO Y FELIZ
Autor: Marina Echeverri Hoyos
Formato: Digital
ISBN: 9789581204601
Editorial: Universidad de La Sabana
Fecha de edición: 15/04/2018
Descripción: Esta guía fue escrita pensando en aquellas parejas de novios que deciden emprender un camino de amor con un
proyecto de matrimonio virtuoso y feliz. Asimismo, como soporte en el tema para la comunidad académica, los padres, los
asesores de familia y los guías espirituales que quieran aportar en la formación de los jóvenes y acompañarlos a cultivar la
ilusión del matrimonio y la formación de la familia en un futuro.

$9.900 (9789581204601)

VIVIR PARA TRABAJAR O TRABAJAR PARA VIVIR
Autor: Ana Margarita Romero
Formato: Digital
ISBN: 9789581204717
Editorial: Universidad de La Sabana
Fecha de edición: 15/04/2018
Descripción: Con esta guía se pretende plantear una reflexión sobre algunos desafíos que las personas enfrentan en la
actualidad en relación con su vida laboral, y cómo esto afecta sus relaciones familiares y, en ocasiones, incluso su sentido de
vida.

$9.900 (9789581204717)
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EDUCAR PARA LA CIUDADANÍA:
Autor: María del Carmen Docal Millán
Formato: Digital
ISBN: 9789581204663
Editorial: Universidad de La Sabana
Fecha de edición: 15/04/2018
Descripción: Cuando emprendemos el proyecto de hacer familia iniciamos el tránsito por caminos comunes y a su vez
complejos, porque en sociedades como la nuestra, por lo general, no se nos enseña a ser esposos y padres. Cuando nos
referimos a enseñar, nos referimos a un proceso consciente, reflexivo y permanente de dicha labor, en el que debemos poner
toda nuestra atención y pensar más allá de nuestro hogar, dadas las implicaciones que tienen los aprendizajes en la familia y en
otros escenarios como la escuela, el vecindario, los grupos de amigos, la iglesia y el trabajo, entre muchos otros. En otras
palabras, los impactos en la vida pública de las personas y, por tanto, en la construcción de sociedad.

$8.900 (9789581204663)

LOS DESAFÍOS DE LA FAMILIA EN LA ERA DIGITAL
Autor: Juan Camilo Díaz Bohórquez
Formato: Digital
ISBN: 9789581204687
Editorial: Universidad de La Sabana
Fecha de edición: 15/04/2018
Descripción: Uno de los grandes desafíos educativos que tiene por delante la familia en cabeza de los padres es formar a sus
niños para que hagan uso seguro, responsable y constructivo de las nuevas tecnologías de la información y las comunicaciones.
No obstante, es una tarea pendiente. ¿Por qué? Durante mucho tiempo se ha arraigado de manera progresiva un concepto: el de
chip tecnológico. Este consiste en creer que los niños y adolescentes manipulan los aparatos tecnológicos más fácil que nosotros
gracias a una carga en su ADN especial, superior y diferente. ¡Y realmente lo creemos! Hemos llegado a creer que niños y
adolescentes, por el simple hecho de serlos, cuentan con una especie de “competencia” digital, una especie de predisposición
para el uso más eficiente de la tecnología. Sin embargo, eso no es tan cierto.

$9.900 (9789581204687)

YO TE AMO, TÚ ME AMAS...
Autor: Annabel Astuy Lossada
Formato: Digital
ISBN: 9789581204564
Editorial: Universidad de La Sabana
Fecha de edición: 01/03/2018
Descripción: Este libro pretende ser una guía sencilla, pero práctica, con la que se contribuya a ilustrar a esas parejas que ven su
relación de novios como una valiosa oportunidad para hacer realidad ese “somos uno”, ese “yo te elegí” y ese “caminemos
juntos”, con el convencimiento de avanzar firmes para dar paso al matrimonio.

$12.900 (9789581204564)
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PRIMERA INFANCIA
Autor: María Camila Gil Barragán
Formato: Digital
ISBN: 9789581204625
Editorial: Universidad de La Sabana
Fecha de edición: 15/04/2018
Descripción: La primera infancia es una etapa fundamental para el adecuado desarrollo del ser humano. De acuerdo con el
Código de la Infancia y la Adolescencia de Colombia (Ley 1098 de 2006), la primera infancia comprende la etapa del ciclo vital
desde los cero hasta los seis años de edad.

$11.900 (9789581204625)

Y CUANDO NO LLEGAN LOS HIJOS...
Autor: Ilva Alfonso
Formato: Digital
ISBN: 9789581204700
Editorial: Universidad de La Sabana
Fecha de edición: 15/04/2018
Descripción: El ser humano es un ser social por excelencia. Una de las formas en las que se manifiesta esta dimensión se da
cuando un hombre y una mujer deciden unir sus vidas en matrimonio y uno de sus fines es la procreación de los hijos, quienes
son el fruto del amor de esos padres. Esta unión es la base que constituye la primera comunidad a la que se asocian tareas,
propósitos y funciones. Por diversas circunstancias de la vida actual, muchos matrimonios se ven sorprendidos porque no
pueden concebir naturalmente a sus hijos. En ese momento comienzan a plantearse muchas preguntas que, en la mayoría de
los casos, no tienen respuesta: ¿Por qué nosotros?, y ¿por qué todos nuestros amigos y familiares sí han podido concebir?
Aunque es una etapa un poco difícil de vivir, el mundo no se ha acabado; existe una opción absolutamente increíble que cambia
la vida de unos padres y de un niño para siempre: la adopción.

$8.900 (9789581204700)

SOY TU HIJO, ENSÉÑAME A VOLAR
Autor: Victoria Eugenia Cabrera García
Formato: Digital
ISBN: 9789581203833
Editorial: Universidad de La Sabana
Fecha de edición: 1/03/2016
Descripción: El contenido de este libro está basado en diversos estudios e investigaciones especializadas que la autora ha
llevado a cabo en su ejercicio profesional como psicóloga y profesora de aquellos padres que dentro de su misión están
comprometidos a trabajar para formar hijos sanos, educados y con un grado de madurez tal que les permita discernir para saber
enfrentar la vida. También es resultado de su trabajo en el campo educativo y de las relaciones que, mediante consulta
particular, ha tenido con padres y con sus hijos como psicóloga y asesora especializada en las relaciones de familia.

$13.900 (9789581203833)
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SOY TU HIJO, ENSÉÑAME A VOLAR
Autor: Victoria Eugenia Cabrera García
Formato: Impreso
ISBN: 9789581203826
Editorial: Universidad de La Sabana
Fecha de edición: 1/03/2016
Descripción: El contenido de este libro está basado en diversos estudios e investigaciones especializadas que la autora ha
llevado a cabo en su ejercicio profesional como psicóloga y profesora de aquellos padres que dentro de su misión están
comprometidos a trabajar para formar hijos sanos, educados y con un grado de madurez tal que les permita discernir para saber
enfrentar la vida. También es resultado de su trabajo en el campo educativo y de las relaciones que, mediante consulta
particular, ha tenido con padres y con sus hijos como psicóloga y asesora especializada en las relaciones de familia.

$25.000 (9789581203826)

TELEVISIÓN, FAMILIA E INFANCIA
Autor: Juan Camilo Díaz Bohórquez
Formato: Digital
ISBN: 9789581203420
Editorial: Universidad de La Sabana
Fecha de edición: 4/01/2014
Descripción: Los programas de televisión que ven padres e hijos marcan dinámicas familiares, patrones culturales y formas de
entretenimiento e inciden en la formación crítica de unos y otros, particularmente de los hijos menores de edad. Esta obra es un
aporte práctico, un acompañamiento para los padres que se ocupan de lo que ven sus hijos menores en la televisión. Con defi
niciones claras y orientaciones precisas el autor orienta sobre la mejor manera de mitigar el impacto de la televisión en la niñez.

$9.900 (9789581204816)

TELEVISIÓN, FAMILIA E INFANCIA
Autor: Juan Camilo Díaz Bohórquez
Formato: Impreso
ISBN: 9789581203420
Editorial: Universidad de La Sabana
Fecha de edición: 4/01/2014
Descripción: Los programas de televisión que ven padres e hijos marcan dinámicas familiares, patrones culturales y formas de
entretenimiento e inciden en la formación crítica de unos y otros, particularmente de los hijos menores de edad. Esta obra es un
aporte práctico, un acompañamiento para los padres que se ocupan de lo que ven sus hijos menores en la televisión. Con defi
niciones claras y orientaciones precisas el autor orienta sobre la mejor manera de mitigar el impacto de la televisión en la niñez.

$28.000 (9789581203420)
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26 productos.

La información de la publicaciones aquí relacionadas, puede cambiar sin previo aviso de la Universidad.

LA AFECTIVIDAD
Autor: Jesús Álvaro Sierra Londoño
Formato: Impreso
ISBN: 9788431325480
Editorial: Universidad de La Sabana
Fecha de edición: 6/01/2008
Descripción: No se propone en estas páginas una educación de la afectividad en el sentido rotundo del término, porque la
afectividad en estricto sentido no se educa, sino que se estructura, construye y despliega en múltiples modalidades, a partir de un
ambiente dado, unas relaciones interpersonales, una específica forma de sentir, de percibir, de vivir. Tal vez así llegaremos a
entender por qué unos se emocionan con un gol de su equipo favorito y otros, al escuchar los acordes del himno nacional. Y
mejor aún, los padres y educadores entenderán que los sentimientos nobles y las emociones sanas han de suscitarse.

$32.000 (9788431325480)

PACK 9
SOY TU HIJO, ENSÉÑAME A VOLAR

YO TE AMO, TÚ ME AMAS...

$52.000 $36.400 (pack9)

Página 9 de 9

https://publicaciones.unisabana.edu.co/publicaciones/publicaciones/instituto-de-la-familia/la-afectividad/
https://publicaciones.unisabana.edu.co/publicaciones/publicaciones/instituto-de-la-familia/la-afectividad/
https://publicaciones.unisabana.edu.co/publicaciones/publicaciones/instituto-de-la-familia/pack-9/
https://publicaciones.unisabana.edu.co/publicaciones/publicaciones/instituto-de-la-familia/pack-9/

	Instituto de la Familia
	SEXUALIDAD Y FECUNDIDAD
	ADOLESCENTE
	ADOLESCENTE
	SEXUALIDAD Y FECUNDIDAD
	YO TE AMO, TÚ ME AMAS...
	VIVIR PARA TRABAJAR O TRABAJAR PARA VIVIR
	PRIMERA INFANCIA
	GUÍA PARA UN MATRIMONIO VIRTUOSO Y FELIZ
	LOS DESAFÍOS DE LA FAMILIA EN LA ERA DIGITAL
	EDUCAR PARA LA CIUDADANÍA:
	ECOLOGÍA DE LA FAMILIA
	Y CUANDO NO LLEGAN LOS HIJOS...
	ECOLOGÍA DE LA FAMILIA
	GUÍA PARA UN MATRIMONIO VIRTUOSO Y FELIZ
	VIVIR PARA TRABAJAR O TRABAJAR PARA VIVIR
	EDUCAR PARA LA CIUDADANÍA:
	LOS DESAFÍOS DE LA FAMILIA EN LA ERA DIGITAL
	YO TE AMO, TÚ ME AMAS...
	PRIMERA INFANCIA
	Y CUANDO NO LLEGAN LOS HIJOS...
	SOY TU HIJO, ENSÉÑAME A VOLAR
	SOY TU HIJO, ENSÉÑAME A VOLAR
	TELEVISIÓN, FAMILIA E INFANCIA
	TELEVISIÓN, FAMILIA E INFANCIA
	LA AFECTIVIDAD
	PACK 9
	26 productos.



